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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной 

предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

В учебный план ООО входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы:  

 

Предметные области Учебные предметы, курсы 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-научные предметы История России 

Всеобщая история 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технологи 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Учебные предметы «Всеобщая история» и «История России» учащиеся 5-9 классов 

изучают как самостоятельные предметы, соответственно оценивание по предметам.  

При изучении предмета «Физическая культура» следует учитывать региональные 

условия: не подменять подготовку обучающихся по зимним видам спорта занятиями в 

спортивном зале; при составлении рабочей программы учитывать климатические особенности 

(длительности снежного покрова, наличие пришкольных ледовых катков) и отдавать приоритет 

достижениям спортивной элиты автономного округа. 

Учитывая сложившийся опыт реализации в общеобразовательных организациях Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры программ учебных предметов, продолжается 

изучение в 5-9 классах в рамках основных образовательных программ основного общего 

образования, соответствующих требованиям ФГОС ОО, учебных курсов интегрировано с 

учебными предметами («Изобразительное искусство», «Музыка», «География», «Литература», 



«Биология», «Технология», «Математика», «Обществознание») «Язык и литература коренных 

малочисленных народов Севера»; «Искусство», «Экология и география ХМАО – Югры».  

В соответствии с образовательной деятельностью МАОУ СОШ № 2 осуществляется 

деление классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» 

(при наполняемости класса 24 и более человек), «Информатике», «Технологии». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки учащихся, согласно выбору родителей (законных представителей), 

использовано в текущем учебном году: 

5 классы (по 2 часа в каждом классе): 

● изучение учебного курса «Смысловое чтение» в 5-а, 5-б, 5-в классах по 1 часу; 

● изучение учебного курса «Компьютерная грамотность» в 5-а, 5-б, 5-в классах по 1 часу. 

6 классы (по 1 часу в каждом классе): 

● изучение учебного курса «Занимательное программирование» в 6-а, 6-б, 6-в классах по 1 

часу. 

7 классы (по 2 часа в каждом классе): 

● увеличение учебных часов на изучение предметной области «Естественно-научные 

предметы», учебный курс «Занимательный эксперимент в биологии» в 7-а, 7-б, 7-в – по 1 

часу; 

● увеличение учебных часов на изучение предметной области «Естественно-научные 

предметы», учебный курс «Химия вокруг нас» в 7-а, 7-б, 7-в – по 1 часу; 

8 классы (по 2 часа в каждом классе): 

● увеличение учебных часов на изучение предметной области «Русский язык и литература», 

учебный курс «Простое непростое предложение» - в 8-а, 8-б, 8-в, 8-г классах по 1 часу. 

● увеличение учебных часов на изучение предметной области «Математика и информатика», 

учебный курс «Реальные задачи математики» – в 8-а, 8-б, 8-в, 8-г классах по 1 часу. 

9 классы (по 1 часу в каждом классе): 

● увеличение учебных часов на изучение предметной области «Математика и информатика», 

учебный курс «Знакомые незнакомые функции» - в 9-а, 9-б, 9-в классах по 1 часу; 

● добавлено 0,5 часа на историю для изучения модуля "Введение в Новейшую историю 

России» за счёт перераспределения часов (предмет «Технология» изучается в 9 классах в 

объёме 0,5 часа в неделю, обучение ведётся в 1 полугодии). 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 2" (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 2", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 



Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 2" начинается 01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 –х и 9 –х классах - 33 часа.  

Продолжительность учебного занятия в общеобразовательных классах, в том числе в 

тех, в которых учатся дети с ограниченными возможностями здоровья, составляет 40 минут. 

Занятия в 5-9 классах организованы в одну смену. Во время занятий проводятся 

физкультминутки не менее 2-х минут. Суммарный объём домашнего задания по всем 

предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения: 2 часа - 

для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9 класса. МАОУ СОШ № 2 осуществляет 

координацию и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами.  

Учащиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации к обучению на следующем уровне общего 

образования. 

Реализация учебного плана школы в 2023-2024 году полностью обеспечена кадровыми 

ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями обучения и 

субсидией на выполнение государственного задания. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для 

каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 2" языком обучения является русский язык. 

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 2. Формы 

проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию, представлены в 

таблице учебных планов в разрезе параллелей. 
 

         Сокращения: 

 

ВПР Всероссийская проверочная работа 

ИКТ Итоговый контрольный тест 

ИКР Итоговая контрольная работа 

КР Контрольная работа 

ДР Диагностическая работа 

 
 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Форма 

промеж

уточной 

аттеста

ции (на 

текущий 

учебный 

год) 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 ВПР 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 ИКТ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ИКР 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ВПР 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ВПР 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ВПР 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ИКР 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ИКТ 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 ИКТ 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ИКТ 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ИКТ 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 ИКР 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 ИКР 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 ИКР 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 Годовая 

отметка 

успевае

мости  

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 Годовая 

отметка 

успевае

мости  

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 Годовая 

отметка 

успевае

мости  

Физическая 

культура и основы 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Годовая 

отметка 



безопасности 

жизнедеятельности 

успевае

мости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 ИКТ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Проект 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                  

Компьютерная грамотность  1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Химия вокруг нас 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0  

Занимательный эксперимент в биологии  0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0  

Простое непростое предложение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0  

Реальные задачи математики 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0  

Смысловое чтение 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Знакомые незнакомые функции 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1  

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122  
1
 Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5-6 классах; учебные курсы в 7-9 классах «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» 
1
 Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» 

 

 

 

 

 

 

 



 


